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Arztliche Schweigepflicht - Informationen fiir Angehérige

Die arztliche Schweigepflicht ist von grundlegender Bedeutung flir das besondere Vertrauensverhaltnis zwischen
Arzt und Patient. Nur wenn sich der Patient sicher sein kann, dass alles, was er seinem Arzt und dem an der
Behandlung beteiligten Personal anvertraut, auch tatsachlich geheim bleibt, wird er diesen samtliche fiir die
Behandlung wichtigen Informationen offenbaren.

Rechtliche Grundlagen der Verschwiegenheitspflicht:

Die arztliche Schweigepflicht ist in § 9 Abs. 1 der Musterberufsordnung beziehungsweise den entsprechenden
Bestimmungen der Berufsordnungen der Landesadrztekammern geregelt. Im Strafgesetzbuch ist die Verletzung
der arztlichen Schweigepflicht in § 203 StGB sogar mit einer Strafe belegt. Danach haben Arzte tiber das, was
ihnen in ihrer Eigenschaft als Arzt anvertraut oder bekannt geworden ist, auch nach dem Tod des Patienten, zu
schweigen. Nach § 203 Abs. 1 StGB wird mit Freiheitsstrafe bis zu einem Jahr oder mit Geldstrafe bestraft, wer
unbefugt ein fremdes Geheimnis, namentlich ein zum personlichen Lebensbereich gehérendes Geheimnis,
offenbart, das ihm als Arzt anvertraut worden oder sonst bekanntgeworden ist. Die Schweigepflicht ergibt sich
zudem als Nebenpflicht aus dem zwischen Arzt und Patient geschlossenen Behandlungsvertrag, der seit dem
Inkrafttreten des Patientenrechtegesetzes in den §§ 630a ff. Birgerliches Gesetzbuch (BGB) geregelt ist. Ein
Verstol’ gegen die arztliche Schweigepflicht kann daher fiir medbo-Beschaftigte neben berufsrechtlichen oder
berufsgerichtlichen MaBnahmen auch Schadensersatzanspriiche und sogar strafrechtliche Konsequenzen zur
Folge haben.

Die Schweigepflicht erstreckt sich auf das arztliche und nicht-drztliche (Krankenhaus-) Personal, Praktikanten
und Medizinstudenten, gilt auch Gber den Tod des Patienten hinaus und wirkt gegeniber allen Dritten, die nicht
notwendig in die arztliche Behandlung dieses Patienten (also auch arztliche Kollegen!) und daher gleichfalls in
das konkrete Vertrauensverhaltnis mit einbezogen sind.

Auskunft an Familienangehorige:
Die berufsrechtliche Schweigepflicht ist umfassend zu verstehen. Die Schweigepflicht ist grundsatzlich
gegeniiber Dritten, aber auch gegeniiber anderen Arzten sowie Familienangehérigen des Patienten zu beachten.

Durchbrechung der arztlichen Schweigepflicht

Der jeweilige Patient kann die behandelnden medbo-Beschiftigten von der &rztlichen Schweigepflicht
entbinden. Eine Datenweitergabe an Angehorige ist grundsatzlich nur dann zuldssig, wenn die betroffenen
Patienten eingewilligt haben. Die Patienten miissen jedoch einwilligungsfahig sein. Fehlt einem Patienten die
Einwilligungsfahigkeit, so trifft die Entscheidung der vom Gericht bestellte Betreuer des Patienten. Aus Griinden
der Nachweispflicht sind die medbo-Beschéftigten dazu angehalten, die Einwilligung moglichst in Form einer

schriftlichen Einwilligungserklarung einzuholen. Auch die Vorlage einer unterzeichneten Vorsorgevollmacht
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ermoglicht, sofern sich der Patient darin mit der Weitergabe von Daten zum Gesundheitszustand an den
Bevollmachtigten einverstanden erklart hat, gegebenenfalls die Weitergabe von Daten an Angehdrige. Den
medbo-Beschiftigten stehen vorformulierte Schweigepflichtentbindungen zur Verfligung.

Im Fall des Todes des Patienten steht gemall § 630g BGB den Erben zur Wahrnehmung vermdgensrechtlicher
Interessen grundsatzlich das Recht auf Einsichtnahme in die Patientenakte zu. Zudem koénnen Erben
gegebenenfalls elektronische Abschriften der Patientenakte verlangen. Diese Rechte kdnnen grundsatzlich auch
die nachsten Angehdrigen des Patienten geltend machen, soweit sie immaterielle Interessen vorweisen konnen.
Ausgeschlossen ware die Einsichtnahme in die Patientenakte durch Erben oder Angehdrige, sofern der
ausdriickliche oder mutmaRliche Wille des Patienten der Einsichtnahme entgegensteht.



