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Sprechstunden der PIA

• Montag bis Freitag von 08:30 bis 12:15 Uhr  
und von 12:45 bis 17:00 Uhr

Sie finden die PIA in HAUS 12 im Westteil des 
Bezirksklinikums Regensburg. Passieren Sie  
hierzu die rote medbo Info-Stele hinter der 
Haupteinfahrt /Haupteingang „Universitätsstraße“.

Terminvereinbarung

Bitte vereinbaren Sie einen Termin unter:

• Fon +49 (0) 941/941-1200 

Bitte bringen Sie Ihre Krankenversicherungskarte 
zum Termin mit.

In Notfällen

Bei Notfällen kann außerhalb der Sprechstunden 
der PIA rund um die Uhr auch die Zentrale 
Aufnahme der Klinik für Psychiatrie & Psycho-
therapie am Bezirksklinikum Regensburg aufge-
sucht werden. Sie befindet sich im Erdgeschoss 
von HAUS 21 auf Höhe der roten i-Stele.

Bezirksklinikum Regensburg
Klinik und Poliklinik für  
Psychiatrie & Psychotherapie  
der Universität Regensburg 
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PSYCHIATRISCHE 
INSTITUTSAMBULANZ (PIA)

Bezirksklinikum Regensburg 
Psychiatrische Institutsambulanz (PIA) 
der Klinik und Poliklinik für Psychiatrie &  
Psychotherapie der Universität Regensburg  

HAUS 12
Universitätsstraße 84
93053 Regensburg

Fon +49 (0) 941/941-1200
Fax +49 (0) 941/941-1205
ambulanz-psy-r@medbo.de
www.medbo.de

Kooperationsklinik der



DIE PSYCHIATRISCHE INSTITUTSAMBULANZ

In der Psychiatrischen Institutsambulanz (PIA)  
wird die ambulante Behandlung psychischer  
und psychosomatischer Erkrankungen angeboten.  

Das Angebot richtet sich primär an Patient:innen,  
bei denen ein hoher und/oder multiprofessioneller 
Behandlungsaufwand durch Ärzt:innen und  
nichtärztliche Fachkräfte besteht oder für die  
keine anderweitigen ausreichenden Behandlungs-
angebote existieren.

Das Behandlungsteam aus Ärzt:innen, 
Psycholog:innen, Pflegefachkräften, 
Sozialpädagog:innen, Genesungsbegleiter:innen, 
Arzthelfer:innen, Ergo- und Sporttherapeut:innen  
bietet das gesamte Spektrum der ambulanten  
psychiatrischen und psychotherapeutischen 
Behandlung an.

Chefarzt:  
Prof. Dr. Berthold Langguth
 
Leitung Patienten- und Pflegemanagement:  
Silvia Schiekofer

Angebote für spezielle Patientengruppen

• koordinierte Behandlung von psychisch  
kranken Eltern und Kindern 

• psychische Störungen im höheren Lebensalter  
(gerontopsychiatrische und Gedächtnis ambulanz)

• psychische Störungen und geistige Behinderung
• psychische Erkrankungen in der  

Schwangerschaft und nach der Geburt
• Psychiatrische Intensiv-Tagesbetreuung PIT 

In der Patientenversorgung kooperiert  
die PIA fach bezogen mit folgenden  
Einrichtungen und Stellen:

• Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie,  
Psychosomatik & Psychotherapie  
am Bezirksklinikum Regensburg

• Klinik St. Hedwig Regensburg (Geburtshilfe) 
• HNO-Klinik des Universitätsklinikums  

Regensburg (Tinnitus) 
• niedergelassene Ärzt:innen und Psycholog:innen
• sozialpsychiatrischer Dienst (SpDI)
• Beratungsstellen
• Betroffenen- und Angehörigenverbänden
• Gesundheitsamt
• Wohnheimen
• Tages- und Arbeitsstätten

Diagnoseverfahren

• psychiatrische Untersuchung
• testpsychologische Untersuchung
• Elektroenzephalogramm (EEG)
• Elektrokardiogramm (EKG)
• labortechnische Untersuchung
• körperliche Untersuchung
• Computer- und Kernspintomographie

Therapieangebote

• ärztlich-psychiatrische Behandlung
• Psychotherapie
• psychotherapeutische Gruppen
• Psychopharmakotherapie
• sozialpädagogische Betreuung
• fachpflegerische Behandlung
• aufsuchende Pflege
• Betreuung durch Genesungsbegleiter:innen (EX/IN)
• Krisenintervention bei akuten psychischen Krisen
• transkranielle Magnetstimulation (TMS)
• transkranielle Gleichstromstimulation (tDCS)
• Neuro- beziehungsweise Biofeedback
• Bewegungs- und Sporttherapie
• Arbeits- und Beschäftigungstherapie
• Angehörigengruppe


