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1. medbo-interne Anlaufstellen

• Betriebspsychologischer Dienst (im medbonet 

unter: Betriebspsychologischer Dienst)

• Klinikseelsorge (evangelisch und katholisch)

(https://medbonet/medbo-und-ich/krisen-und-

uebergriffe/klinikseelsorge) 

• medbo-Kriseninterventionsteam (medbo-KIT)

(https://medbonet/medbo-und-ich/krisen-und-

uebergriffe/krisenintervention), 

medbo-KIT-Hotline: 0941/941-4448

• medbo-Ansprechpartner für (sexualisierte) 

Gewalt (https://medbonet/medbo-und-

ich/krisen-und-

uebergriffe/uebergriffsmanagement-und-

sexualisierte-gewalt ) 

• AGG-Beschwerdestelle (bei Diskriminierung)

(https://medbonet/medbo-und-ich/krisen-und-

uebergriffe/beschwerden-und-feeback), 

Meldemöglichkeit unter 

AGG-Beschwerdestelle@medbo.de.

• Gleichstellungsbeauftragte 

(https://medbonet/medbo-und-

ich/personalvertretungen/gleichstellungsbeauf

tragte) 

• Schwerbehindertenvertretung (SBV) 

(https://medbonet/medbo-und-

ich/personalvertretungen/schwerbehindertenv

ertretung) 

• Abteilung Recht, Compliance, Revision

 E-Mail: rechtsabteilung@medbo.de

 Tel.: 0941 / 941-1014

2. externe Anlaufstellen

• Hotlines und Beratungsstellen psychische 

Krisen

• Anlaufstellen nach erlittenen Straftaten

• Arbeitsunfall_Liste externer Therapeuten bei 

psychischen Schäden

• DGUV und Reha-Leistungen

Für schwerbehinderte, von Behinderung 

bedrohte oder gleichgestellte Beschäftigte 

• Integrationsfachdienste (IFD) unter 

zbfs.bayern.de

• ZBFS-Inklusionsamt (Übersicht 

Regionalstellen Bayern)

• Kommunale Präventionsstellen
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• medbo-Beschwerdemanagement

 E-Mail: feedback@medbo.de

 im Internet über die medbo-

Homepage auch anonym

 Meldemöglichkeit gemäß 

Hinweisgeberschutzgesetz (bspw. 

bei Angst vor Repressalien oder 

Wunsch nach Anonymität) unter 

www.medbo.de/hinweisgeber

Medizinische Einrichtungen des Bezirks 

Oberpfalz – medbo KU (AöR)

AG Gewaltschutz

Vorstand: Prof. Dr. med. Thomas C. Baghai

Projektleitung: Dr. med. Ema Lončarek

Universitätsstraße 84 

D-93053 Regensburg  

Fon +49 (0) 941/941-0 

respect@medbo.de

medbo.de/respect

Mehr Information via 

QR-Code oder über

medbo.de/respect
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3. externe Anlaufstellen bei

sexualisierter Gewalt

Für Frauen / Mädchen

• Frauennotruf Regensburg unter frauennotruf-

regensburg.de, Tel. 0941 / 241 71, 

E-Mail: frauennotruf-regensburg@r-kom.net

• Frauen helfen Frauen e.V. Regensburg unter 

frauenhaus-regensburg.de: Beratungs- und 

Unterstützungsangebote für von 

Partnerschaftsgewalt betroffene Frauen und 

ihre Kinder, Tel. 0941 24 000, 

• Solwodi Bayern e.V. in Regensburg unter 

solwodi.de/regensburg: Beratungsstelle für 

Betroffene von Menschenhandel zum Zweck 

der sexuellen Ausbeutung, Gewalt im Namen 

der sogenannten Ehre, Heiratsmigration und 

Genitalverstümmelung;  

Tel. 0941 / 89 96 65 47, E-Mail 

regensburg@solwodi.de,

• Diakonisches Werk Cham, Tel. 09971 / 994 

80 17

• Gewalt gegen Frauen, Hilfetelefon in 17 

Sprachen, Tel. 08000 / 116 016 (bundesweit 

und kostenfrei, 24/7)

• bff: Frauen gegen Gewalt e.V., frauen-gegen-

gewalt.de

• Fachberatungsstelle, wildwasser-

nuernberg.de, Tel. 0911 / 33 13 30

• Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Amberg 

unter skf-amberg.de/notruf, 

Tel. 09621 / 222 00

• dornrose.de, Tel. 0961 / 330 99

Für Männer / Jungen 

• KIBS | Beratung für Jungen und junge Männer 

unter kinderschutz.de, 

Tel. 089 / 23 17 16 91 70, E-Mail: 

anlaufstelle@kinderschutz.de

• Katholische Jugendfürsorge Regensburg KJF: 

Anlaufstelle für Jungen, die sexuelle Gewalt 

erlebt haben und ihre Familien, 

Erziehungsberatung für Väter, Tel. 0941 / 79 

98 20, E-Mail: info@eb-regensburg.de

• KISS | Selbsthilfegruppen für Männer, Tel. 

0941 / 59 93 88-610, 

E-Mail: kiss@paritaet-bayern.de

• MiM | Münchner Informationszentrum für 

Männer unter maennerzentrum.de, 

Tel. 089 / 543 95 56

• jungenbuero-nuernberg.de, Tel.: 0911 / 52 81 

47 51, Email: info@jungenbuero-

nuernberg.de

• Männerhilfetelefon (Gewalt an Männern), Tel. 

0800 / 123 99 00 

(bundesweit und kostenfrei) unter 

maennerhilfetelefon.de

Weitere Anlaufstellen: 

• Hilfeportal unter Missbrauch in Kindheit und 

Jugend

• Medien und digitale Räume | Meldestelle 

Cybergrooming unter fragzebra.de

• Flyer Netzwerk gegen Gewalt Nordoberpfalz

• Hilfe für Opfer unter weisser-ring.de
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