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ANSPRECHPARTNER SOWIE MELDE- UND BESCHWERDESTELLEN
FUR (SEXUALISIERTE) GEWALT

PATIENTEN / BEWOHNER / « Beauftragte der Polizei fir Kriminalitétsopfer
AN- / ZUGEHORIGE /| BETREUER * Zentrum Bayern Familie und Soziales unter

www.zbfs.bayern.de, Traumaambulanzen fir
Opfer von Gewalttaten, Antrag auf soziale
Entschadigung (nach SGB XIV).

1. medbo-interne Anlaufstellen »  Gewalt-Los-Werden unter bayern-gegen-
gewalt.de

« Beauftragte der Polizei fur Frauen und Kinder,
Bajuwarenstr. 2c,
93053 Regensburg, Tel. 0941 /506 13 17

« Diakonisches Werk Cham, Tel. 09971 / 994
8017

* B.U.D. e.V. fir Betroffene rechter,
rassistischer und antisemitischer Gewalt in
Bayern, Tel. 0151 21 65 31 87, unter bud-

» Kilinikleitungen (s. Aushang)

» Vertrauenspersonen (s. Aushang)

» Kilinikseelsorge (evangelisch und katholisch)

* medbo-Beschwerdemanagement

— Papierformular ,Beschwerden,

Ideen, Fehler” (Briefkasten auf dem
Gelande) bzw. Papierformular
~Fehlermeldung / Beinahefehler*

(Standort Wollershof) bayern.de, E-Mail: info@bud-bayern.de
—  E-Mail: feedback@medbo.de « Strong! LGBTIQ* Fachstelle gegen

Diskriminierung und Gewalt,
Bayerisches Beratungs-Telefon 0800 00 112
+ Rechtsabteilung 03, unter stronq-communitv.(_z_le '

— E-Mail: rechtsabteilung@medbo.de * Beratungstelefon der Unabhangigen

_ Tel. 0941/ 941-1014 Patientenberatung Deutschland (UPD), Tel.
0800/0117722

— im Internet Gber die medbo-
Homepage auch anonym

2. externe Anlaufstellen Fur minderjahrige Patienten und deren Eltern

- Patienten- und Bewohnerfiirsprecher vgl. + Jeweiliges Stadt-/Kreis-Jugendamt / jeweilige
medbo-Homepage (hier) Jugendschutzstelle

«  UpB (Unabhangige psychiatrische Adressen der bayerischen Jugendamter
Beschwerdestelle): upb-oberpfalz.de (bayern.de) ' .
(Oberpfalz Siid) sowie upb-hoffnungsanker.de . klnderschutzbunq.de (auch soziale Medien
(Oberpfalz Nord) und Cybergrooming)

« Krisendienste Bayern unter * Kinder-Notruf-Telefon, Tel. 0800 / 151 60 01
krisendienste.bayern.de (kostenfrei)
Tel. 0800 / 655 30 00 (kostenfrei/anonym) * Nummer-gegen-Kummer, Tel. 0800/ 116111

- SOS Pflege Bayer, Tel. 09621 / 966 96 60 (fur Kinder und Jugendliche)

Tel. 0800 / 1110550 (fur Eltern)

« Hilfetelefon bei Missbrauch,
Tel. 0800/ 22 55 530
(kostenfrei)

(kostenfrei/vertraulich/anonym),
E-Mail: pflege-sos@lfp.bayern.de

* Heim-Beratungsstelle Regierung Oberpfalz
unter www.stmas.bayern.de/inklusives-
leben/beratungsstellen

o WIR GEGEN GEWALT

Medizinische Einrichtungen des Bezirks Universitatsstralle 84
Oberpfalz — medbo KU (A6R) D-93053 Regensburg
AG Gewaltschutz
Fon +49 (0) 941/941-0 Mehr Information via
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| FUR (SEXUALISIERTE) GEWALT

PATIENTEN | BEWOHNER | AN-/ ZUGEHORIGE | BETREUER - FORTSETZUNG

Fur schwerbehinderte oder von Behinderung
bedrohte Patienten und Bewohner

« Bezirk Oberpfalz/Beratungsstelle fiir Pflege
und Menschen mit Behinderung

* Bezirk Oberpfalz (Hilfen fiir Kinder und
Jugendliche mit Behinderung)
Tel. 0941 /91 00 23 00, E-Mail:
sozialverwaltung@bezirk-oberpfalz.de

*« VdK, Tel. 089/ 211 71 13, Mo-Fr 9-12 Uhr,
Do 15-18 Uhr
E-Mail lebenmitbehinderung.bayern@vdk.de
(pauschale Beratung fur alle méglich,
fur individuelle Beratung Mitgliedschaft
erforderlich).

¢ Phonix e.V., Tel. 0941 /56 09 38 , Mo-Do 10-
16 Uhr, Fr bis 14 Uhr

* Fachstelle Erganzende Unabhangige
Teilhabeberatung (EUTB)
unter teilhabeberatung.de

* Dbff: Frauen und Madchen mit Behinderung
starken unter suse-hilft.de

3. Externe Anlaufstellen bei
sexualisierter Gewalt

Fir Frauen / Madchen

» Frauennotruf Regensburg unter frauennotruf-
regensburg.de, Tel. 0941 /241 71,
E-Mail: frauennotruf-regensburg@r-kom.net

» Frauen helfen Frauen e.V. Regensburg unter
frauenhaus-regensburg.de: Beratungs- und
Unterstiitzungsangebote fur von
Partnerschaftsgewalt betroffene Frauen und
ihre Kinder, Tel. 0941 24 000,

» Diakonisches Werk Cham, Tel. 09971/ 994 80
17

* Gewalt gegen Frauen, Hilfetelefon in 17
Sprachen, Tel. 08000/ 116 016 (bundesweit
und kostenfrei, 24/7)

» Dbff: Frauen gegen Gewalt e.V., frauen-gegen-
gewalt.de

» Fachberatungsstelle, wildwasser-nuernberg.de,
Tel. 0911/33 13 30

» Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Amberg
unter skf-amberg.de/notruf,
Tel. 09621 / 222 00

» dornrose.de, Tel. 0961 / 330 99
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Solwodi Bayern e.V. in Regensburg unter
solwodi.de/regensburg: Beratungsstelle fiir
Betroffene von Menschenhandel zum Zweck der
sexuellen Ausbeutung, Gewalt im Namen der
sogenannten Ehre, Heiratsmigration und
Genitalverstimmelung;

Tel. 0941/ 89 96 65 47, Mo-Fr 10-15 Uhr, E-Mail
regensburg@solwodi.de,

Fir Méanner / Jungen

* KIBS | Beratung fiir Jungen und junge Manner
unter kinderschutz.de,
Tel. 089/23 17 16 91 70, E-Mail:
anlaufstelle@kinderschutz.de

» Katholische Jugendfiirsorge Regensburg KJF:
Anlaufstelle fiir Jungen, die sexuelle Gewalt
erlebt haben und ihre Familien,
Erziehungsberatung firr Vater, Tel. 0941/ 79
98 20, E-Mail: info@eb-regensburg.de

* KISS | Selbsthilfegruppen fur Manner, Tel.
0941 /59 93 88-610,
E-Mail: kiss@paritaet-bayern.de

* MiM | Miinchner Informationszentrum fr
Manner unter maennerzentrum.de,
Tel. 089 /543 95 56

* jungenbuero-nuernberg.de, Tel.: 0911 /52 81
47 51, Email: info@jungenbuero-
nuernberg.de

* Mannerhilfetelefon (Gewalt an Mannern), Tel.
0800/123 99 00
(bundesweit und kostenfrei) unter
maennerhilfetelefon.de

Weitere Anlaufstellen:

» Hilfeportal unter Missbrauch in Kindheit und
Jugend

* Medien und digitale Rdume | Meldestelle
Cybergrooming unter fragzebra.de

* Flyer Netzwerk gegen Gewalt Nordoberpfalz

» Hilfe fir Opfer unter weisser-ring.de
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